
"וְעַל הַמְּדִינוֹת בּוֹ יֵאָמֵר אֵיזוֹ לַחֶרֶב וְאֵיזוֹ לַשָּׁלוֹם"

שבו  נורא  באסון  פתיחתה  מאוד.  מורכבת  שנה  הייתה  החולפת  השנה 
פינוי  נפש,  והמשכה במלחמה מתוך מסירות  ועונו,  נחטפו  נרצחו,  רבים 
משפחות רבות מביתם והתגייסות מרשימה של חלקים גדולים בעם לתת 

מענה על צרכים רבים שגרמה המלחמה.

כדאשתקד,  אותם  לחגוג  ראוי  שלא  חשים  רבים  מתקרבים.  תשרי  חגי 
וקהילות רבות מתלבטות כיצד לחגוג אותם השנה, ובמיוחד כיצד לחגוג 
את ההקפות ביום שמחת תורה, יום האסון, שהשנה הוא יום טעון במיוחד. 

כמה  והציעה  הנושא  מיוחדת על  לישיבה  התכנסה  צהר  רבני  מועצת 
דרכים שבאמצעותן ניתן לתת ביטוי בתפילה למאורעות השנה האחרונה 

)ניתן לבחור אם לקבל את כל ההצעות או את חלקן(. 

המלצות מועצת רבני צהר
 לתפילות חגי תשרי 

בצילה של מלחמת חרבות ברזל
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המלצות לתפילות חגי תשרי בצילה של מלחמת  חרבות ברזל

תפילות חגי ˙שרי
חגי תשרי, כמו שאר החגים, מכונים בתורה “מועדים“ )ויקרא כג, ד ועוד(. אלו זמנים של התוועדות, של מפגש, 

וכמו כל מפגש אחר, מה שמתרחש בו תלוי במטען שאיתו נכנסים. 

השנה, המפגש שלנו עם חגי תשרי שונה מהמפגש בשנה שעברה. המציאות השתנתה. אנחנו שונים ולכן גם 
המפגש יהיה שונה. אנו מגיעים אל המפגש כשאנו ספוגים בתמונות מאירועי השנה שחלפה. תמונות קשות 
של סבל, שכאב צורב מתלווה אליהן, ותמונות של חיילים ואזרחים שמוסרים את נפשם להציל, לעזור ולסייע. 

אנו מגיעים לחגי תשרי עם כמיהה לשינוי ולהתחדשות ועם תקווה לישועות ולנחמות. כל אלו ילוו אותנו 
בחגים הללו ויצטרכו לבוא לידי ביטוי גם בתפילות, כדי שהתפילות תפתחנה את את שערי השמיים ואת 

שערי הלב וימלאו אותנו ואת העולם באור חדש.

תפילה לגאולה וישועה ולבשורות טובות
לאומרה עם פתיחת ההיכל בתפילות חגי תשרי ולפני תקיעת שופר

אֱ-לֹהֵינוּ וֶאֱ-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ

אֲבִי יְתוֹמִים וְדַיָּן אַלְמָנוֹת וְהוֹרִים שַׁכּוּלִים

הָרוֹפֵא לִשְׁבוּרֵי לֵב וּמְחַבֵּשׁ לְכָל מַכְאוֹבָם 

זְכֹר 

אֶת דָּם בָּנֶיךָ וּבְנֹתֶיךָ שֶׁנִּשְׁפַּךְ כַּמַּיִם 

וְאֶת כְּבוֹדָם – כְּבוֹדְךָ, שֶׁהֻשְׁפַּל וְחֻלַּל עַד עָפָר

וְאַל תַּעֲלֵם עֵינֶיךָ 

מֵעוֹלָלִים וְהוֹרֵיהֶם, צְעִירִים עִם זְקֵנִים 

שֶׁנֶּהֶרְגוּ, נֶחְטְפוּ, נִתְיַסְּרוּ וְעֻנּוּ

רַק כִּי בְּשֵׁם יִשְׂרָאֵל נִקְרָאוּ

 

הַבִּיטָה אֶל מַכְאוֹבֵינוּ

וּרְאֵה אֶת דֶּמַע עֵינֵינוּ - כִּי שַׁעֲרֵי דִּמְעָה לֹא נִנְעֲלוּ

וּבִזְכוּת

גְּבוּרָתָם וְאֹמֶץ לִבָּם שֶׁל אֵלּוּ שֶׁמָּסְרוּ נַפְשָׁם

וְחַסְדָּם שֶׁל אֵלּוּ שֶׁעָזְרוּ בְּכָל לְבָבָם וּמְאוֹדָם

וּלְמַעַן שִׁמְךָ הַגָּדוֹל

תָּאִיר אוֹר חָדָשׁ עַל צִיּוֹן

וְתָרִים קֶרֶן יִשְׂרָאֵל עַמֶּךָ

וְחַזֵּק אֶת כָּל הָעוֹמְדִים עַל מִשְׁמַר אַרְצְךָ

וּתְעַטְּרֵם בַּעֲטֶרֶת נִצָּחוֹן

וּבָרְכֵנוּ בְּאוֹר פָּנֶיךָ

וְתָּבִיא גְּאֻלָּה לַחֲטוּפִים

נֶחָמָה לָאֲבֵלִים,

רְפוּאָה שְׁלֵמָה לְכָל פְּצוּעֵי הַגּוּף וְהַנֶּפֶשׁ.

וְאֶת כָּל אַחֵינוּ הַמְּפֻנִּים הָשֵׁב לְבֵיתָם לְשָׁלוֹם

וְיִתְקַיֵּם בָּנוּ מִקְרָא שֶׁכָּתוּב:

כְּאִישׁ אֲשֶׁר אִמּוֹ תְּנַחֲמֶנּוּ כֵּן אָנֹכִי אֲנַחֶמְכֶם וּבִירוּשָׁלִַם תְּנֻחָמוּ.

וְתֵן לָנוּ תִּקְוָה טוֹבָה וְשָׁלוֹם

שֶׁנִּזְכֶּה לִרְאוֹת מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ - גַּם כְּשֶׁדֵּעוֹתֵנוּ חֲלוּקוֹת

וּנְכַבֵּד זֶה אֶת זֶה וְנִשְׂמַח זֶה בָּזֶה

וְנִכָּתֵב וְנֵחָתֵם יַחַד לְחַיִּים טוֹבִים וּלְשָׁלוֹם

וְנִזְכֶּה בִּמְהֵרָה לִגְאֻלָּה שְׁלֵמָה

כִּי כֻּלָּנוּ בָּנֶיךָ

וְנֹאמַר אָמֵן

הוספות ל“אבינו מלכנו“
אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, עֲשֵׂה לְמַעַן לוֹחֲמֵינוּ הַבָּאִים בָּאֵשׁ וּבַמַּיִם לַהֲגָנַת עַמְּךָ וּלְקִדּוּשׁ שְׁמֶךָ.

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, עַטְּרֵנוּ בַּעֲטֶרֶת נִצָּחוֹן עַל אוֹיְבֵינוּ.

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, הָשֵׁב אֶת חֲטוּפֵינוּ לְחַיִּים וּלְשָׁלוֹם לְמַעַן שִׁמְךָ הַגָּדוֹל. 

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, שְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לִפְצוּעֵי הַמִּלְחָמָה וְהַפִּגּוּעִים וּלְכָל חוֹלֵי עַמֶּךָ.

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, חַזֵּק אֶת רוּחָם שֶׁל כָּל הַמְּפֻנִּים מִבֵּיתָם וַהֲשִׁיבֵם לְבֵיתָם בִּמְהֵרָה בְּשַׁלְוָה וּבְבִטָּחוֹן.

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ, זַכֵּנוּ לִרְאוֹת בְּרוֹמְמוּתָהּ שֶׁל מְדִינַת יִשְׂרָאֵל רֵאשִׁית צְמִיחַת גְּאֻלָּתֵנוּ.



מועצת רבני צהר | אלול תשפ״ד

תפילו˙ לפני תקיעת שופר בראש השנה
תקיעת שופר היא מצוות היום בראש השנה והיא מבטאת, בין השאר, את המעבר ממידת הדין למידת 
הרחמים. לכן זהו זמן ראוי לתפילה לשלום החטופים ולניצחון חיילינו. אנו ממליצים להוסיף לפני התקיעות:

• מזמורים קכ“א וקמ“ב בתהילים
• תפילה מיוחדת לגאולה וישועה ולבשורות טובות )מופיעה בעמוד ימין(

• תפילה לניצחונם ושלומם של חיילי צה“ל.
•  תפילה לשובם לשלום של כל החטופים. כדאי לקרוא במתינות את שמות החטופים המפורטים להלן. 

שמות החטופים:
 אבינתן אור בן דיצה תרצה

 אביתר דוד בן גליה
 אברה מנגיסטו בן אגרנש

 אגם ברגר בת מירב
 אוהד בן-עמי בן אסתר
 אוהד יהלומי בן אסתר

 אור לוי בן גאולה
 איתן אברהם מור בן אפרת

 איתן הורן בן רות אדית
 אלון אהל בן עידית

 אליה כהן בן סיגי
 אליהו שרעבי בן חנה

 אלקנה בוחבוט בן רוחמה
 אמילי תהילה דמארי בת אמנדה פרנסיס

 ארבל יהוד בת יעל
 אריאל ביבס בן שירי

 אריאל קוניו בן סילביה מוניקה
 ביפין ג׳ושי

 בנאוואת סיטאו
 בר אברהם קופרשטיין בן ג‘וליה

 גד משה מוזס בן שרה
 גיא גלבוע דלאל בן מירב

 גלי ברמן בן טליה
 דוד קוניו בן סילביה מוניקה

 דורון שטיינברכר בת סימונה

 דניאלה גלבוע בת אורלי
 הישאם בן מנאל שעבאן א-סייד

 וואטצ‘רה סריון
 זיו ברמן בן טליה
 חמזה אלזיאדנה

 טל שוהם בן ניצה
 יאיר הורן בן רות אדית

 יוסף חיים אוחנה בן מרים
 יוסף חמיס אלזיאדנה

 יצחק )איציק( אלגרט בן חנה
 ירדן ביבס בן פנינה
 כפיר ביבס בן שירי

 לירי אלבג בת שירה
 מקסים הרקין בן טלה

 מתן אנגרסט בן ענת
 מתן צנגאוקר בן עינב

 נטפונג פינטה
 נמרוד כהן בן ויקי

 נעמה לוי בת איילת
 סורסק רומנאו

 סטיאן סוונאקאם
 סשה אלכסנדר טרופנוב בן ילנה

 עודד ליפשיץ בן בלהה
 עומר ונקרט בן ניבה

 עומר מקסים נאוטרה בן אורנה אסתר
 עומר שם טוב בן שלי

 עופר קלדרון בן כוכבה
 עידן אלכסנדר בן יעל

 עידן שתיוי בן דלית
 עמרי מירן בן ורוניקה אסתר

 פונגסק תנה
 צחי עידן בן דבורה

 קית‘ שמואל סיגל בן גולדיס
 קרינה ארייב בת אירה

 רום ברסלבסקי בן תמר
 רומי לשם גונן בת מירב

 שגב כלפון בן גלית
 שגיא דקל-חן בן נעמית
 שירי ביבס בת מרגלית
 שלמה מנצור בן מרסיל

תמיר נמרודי בן חרות

שמות חטופים שטרם הובאו לקבורה:
 אביב אצילי בן תלמה
 אורון שאול בן זהבה
 אוריאל ברוך בן נעמי

 אילן שלמה וייס בן מרים
 איתי חן בן חגית

 איתי סבירסקי בן אורית
 איתן לוי בן סול 

 אל“מ אסף חממי בן קלרה 
 אליהו מרגלית בן דבורה 

 אריה בן צבי זלמנוביץ 
 ג‘ודי-לין ויינשטיין 

 ג‘ושוע לואיטו מולל 
 גדי חגי בן שרה 

 גיא אילוז בן דוריס 
 דניאל שמעון פרץ בן שרון 

 דרור אור בן דורית 
 הדר גולדין בן לאה חדווה 

 טל חיימי בן אסתר
 יאיר יעקב בן פלור 

 יונתן מרדכי סמרנו בן איילת 
 יוסי שרעבי בן חנה 

 ליאור רודאיף בן מיכל 
 מוחמד אל אטרש 

 מני בן סוניה גודארד 
 סהר בן תמר ברוך 
 סונטאיה אקראסי 

 סונתטיסאק רינטלאק 
 עוז דניאל בן מירב 

 עמירם קופר בן שרה 
 ענבר היימן בת יפעת 
 עפרה קידר בת פנינה

 רונן אנגל בן רוזמרי 
 רן גואלי בן טלי 

 שי לוינסון בן שלומית שרית
תמיר אדר בן יעל

תפילות יום כיפור
יום כיפור נקרא בתורה “אחת בשנה“ )ויקרא טז, לד; שמות ל, י(. יום יחיד ומיוחד שיש בו ‘אנרגיה‘ ייחודית של 
קודש  לקודש הקדשים.  להיכנס  הגדול  ניתן לכוהן  כיפור  ביום  רק  מכפר“.  יום  של  “עיצומו  וכפרה.  טהרה 
הקודשים הוא מקום המפגש בין שמיים לארץ, וביום הזה השמיים זמינים יותר לאדם. זו ההזדמנות השנתית 
לגעת במקומות שכל השנה אינם זמינים, ולבקש ולהתחנן לזכות בחיים טובים יותר, מלאים ומאירים יותר. 

תפילה זכה לאחדות - עֵת שַׁעֲרֵי אַחְדוּת לְהִפָּתֵחַ | הרב ש“י ויצמן
לאומרה לפני "כל נדרי"

תפילה לניצחונם ולשלומם  של חיילי צה"ל
מִי שֶׁבֵּרַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב הוּא יְבָרֵךְ אֶת חַיָּלֵי צְבָא הֲגַנָּה לְיִשְׂרָאֵל, 

הָעוֹמְדִים עַל מִשְׁמַר אַרְצֵנוּ וְעָרֵי אֱ-לֹהֵינוּ מִגְּבוּל הַלְּבָנוֹן וְעַד מִדְבַּר מִצְרַיִם וּמִן 

הַקָּמִים  אוֹיְבֵינוּ  אֶת  ה‘  יִתֵּן  וּבַיָּם.  בָּאֲוִיר  בַּיַּבָּשָׁה  הָעֲרָבָה  לְבוֹא  עַד  הַגָּדוֹל  הַיָּם 

צָרָה  מִכָּל  אֶת חַיָּלֵינוּ  וְיַצִּיל  יִשְׁמֹר  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  לִפְנֵיהֶם.  נִגָּפִים  עָלֵינוּ 

יַדְבֵּר  יְדֵיהֶם.  מַעֲשֵׂה  בְּכָל  וְהַצְלָחָה  בְּרָכָה  וְיִשְׁלַח  וּמַחֲלָה  נֶגַע   וּמִכָּל  וְצוּקָה 

שׂוֹנְאֵינוּ תַּחְתֵּיהֶם וִיעַטְרֵם בְּכֶתֶר יְשׁוּעָה וּבְעֲטֶרֶת נִצָּחוֹן. וִיקֻיַּם בָּהֶם הַכָּתוּב: כִּי 

ה‘ אֱ-לֹהֵיכֶם הַהֹלֵךְ עִמָּכֶם לְהִלָּחֵם לָכֶם עִם אֹיְבֵיכֶם לְהוֹשִׁיעַ אֶתְכֶם: וְנֹאמַר אָמֵן.

תפילה לשובם לשלום של החטופים
שֶׁתְּחַזֵּק  אֲבוֹתֵינוּ,  וֶאֱ-לֹהֵי  אֱ-לֹהֵינוּ  ה‘  מִלְפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי 

הַשְּׁבוּיִים וְהַשְּׁבוּיוֹת,  יִשְֹרָאֵל,  בֵּית  אֲחֵינוּ  אֶת  וְתִנְצוֹר  וְתִשְׁמוֹר 

מִתְפַּלְּלִים  שֶׁאָנוּ  בַּעֲבוּר  השמות(  את  לקרוא  )מומלץ  וּבְתוֹכָם 

יִשְׁמְרֵם  עֲלֵיהֶם,  רַחֲמִים  יִמָּלֵא  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  בַּעֲבוּרָם. 

וְהַצְלָחָה  בְּרָכָה  וְיִשְׁלַח  וּמַחֲלָה,  נֶגַע  וּמִכָּל  וְצוּקָה  צָרָה  מִכָּל 

בְּכָל מַעֲשֵׂי יְדֵיהֶם, יוֹצִיאֵם מֵחֹשֶׁךְ וְצַלְמָוֶת וִישִׁיבֵם מְהֵרָה לְחֵיק 

מִשְׁפְּחוֹתֵיהֶם, ונֹאמַר אָמֵן. 

הַזֶּה  הַקָּדוֹשׁ  בַּיּוֹם  לְקַדֵּמְךָ  בַּעֲנָוָה  לְפָנֶיךָ  בָּאנוּ  עוֹלָם,  שֶׁל  רִבּוֹנוֹ 

בִּתְפִלָּה וּבִתְחִנָּה לִפְתֹּחַ לָנוּ שַׁעֲרֵי אַחְדוּת אֵיתָנָה.

וְהִנֵּה, אַתָּה צִוִּיתָנוּ בְּתוֹרָתְךָ לִשְׁמֹר וְלַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּם אֶת כָּל דִּבְרֵי יוֹם 

הַכִּפּוּרִים הַזֶּה, וּכְתִיב: "כִּי בַיּוֹם הַזֶּה יְכַפֵּר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם מִכּלֹ 

חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה' תִּטְהָרוּ". 

יוֹם   - לַמָּקוֹם  אָדָם  שֶׁבֵּין  “עֲבֵרוֹת  קָדְשָׁם:  בְּרוּחַ  חֲכָמִים  אָמְרוּ  וְעוֹד 

הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּר. עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ - אֵין יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּר, עַד 

שֶׁיְּרַצֶּה אֶת חֲבֵרוֹ“.

שֶׁאֵין  מִתְּחִנָּתֵנוּ,  תִּתְעַלֵּם  וְאַל  תְּפִלָּתֵנוּ,  לְפָנֶיךָ  תָּבוֹא  אֱ-לֹהֵינוּ,  ה‘  אָנָּא 

צַדִּיקִים  וַאֲנַחְנוּ  חָטְאוּ  שֶׁאֲחֵרִים  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  עֹרֶף  וּקְשֵׁי  עַזֵּי פָנִים  אָנוּ 

המשך בעמוד הבא < 



חָשַׁבְנוּ   – יִשְׂרָאֵל  בְּנֵי  אַחֵינוּ  כְּלַפֵּי  חָטָאנוּ  אֲנַחְנוּ  אֲבָל  חָטָאנוּ.  וְלֹא 

הִקְשַׁבְנוּ,  לֹא  וּמָדוֹן,  רִיב  הִגְבַּרְנוּ  הָרָע,  לָשׁוֹן  דִּבַּרְנוּ  רָעוֹת,  עֲלֵיהֶם 

לֹא  צִעַרְנוּ,  הִכְעַסְנוּ,  זוּלָתֵנוּ,  בִּכְאֵב  הִרְגַּשְׁנוּ  לֹא  הִתְחַשַּׁבְנוּ,   לֹא 

הוֹשַׁטְנוּ יָד. 

שֶׁל  עֲשֵׂה  מִצְוַת  לְקַיֵּם  עָלֵינוּ  מְקַבְּלִים  שֶׁאָנוּ  לְהוֹדִיעַ  בָּאנוּ  וְעַתָּה 

אֶחָד  כָּל  לֶאֱהֹב  עַצְמֵנוּ  עַל  מְקַבְּלִים  וַהֲרֵינוּ  כָּמוֹךָ“  לְרֵעֲךָ  “וְאָהַבְתָּ 

וְאַחַת מִבְּנֵי יִשְׂרָאֵל כְּנַפְשֵׁנוּ וּמְאוֹדֵנוּ. וְהִנְנוּ מוֹחֲלִים וְסוֹלְחִים לְכָל מִי 

בְּמָמוֹנֵנוּ  בֵּין  בְּגוּפֵנוּ  בֵּין  כְּנֶגְדֵנוּ,  שֶׁחָטָא  אוֹ  וְהִקְנִיט אוֹתָנוּ  שֶׁהִכְעִיס 

בֵּין  בְּשׁוֹגֵג  בֵּין  בְּרָצוֹן  בֵּין  בְּאֹנֶס  בֵּין  לָנוּ,  אֲשֶׁר  בְּכָל  בֵּין  בִּכְבוֹדֵנוּ  בֵּין 

בְּמֵזִיד בֵּין בְּדִבּוּר בֵּין בְּמַעֲשֶׂה. וְלֹא יֵעָנֵשׁ שׁוּם אָדָם בְּסִבָּתֵנוּ.

וּבִזְמַן שֶׁבֵּית הַמִּקְדָּשׁ הָיָה קַיָּם עָמַד לְפָנֶיךָ כֹּהֵן גָּדוֹל בִּתְחִנָּה וּבִתְפִלָּה 

בַּיּוֹם הַקָּדוֹשׁ וּבִקֵּשׁ כַּפָּרָה עַל עַמְּךָ יִשְׂרָאֵל כֻּלּוֹ. וְעַתָּה בַּעֲוֹנֹתֵינוּ חָרַב 

שִׂיחַ  אֶלָּא  בְּדוּכָנוֹ  לֵוִי  וְלֹא  בַּעֲבוֹדָתוֹ  כֹּהֵן  לָנוּ לֹא  וְאֵין  הַמִּקְדָּשׁ  בֵּית 

כֹּהֵן  כַּעֲבוֹדַת  זוֹ  תְּפִלָּתֵנוּ  שֶׁתְּהֵא  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי  לָכֵן,  שִׂפְתוֹתֵינוּ. 

וּבְצֵל  פָּנֶיךָ  בְּאוֹר  כְּאֶחָד  כֻּלָּנוּ  אָבִינוּ  בָּרְכֵנוּ  הָרַבִּים  וּבְרַחֲמֶיךָ  גָּדוֹל, 

רְעוּתָהּ,  עַל  וְאִשָּׁה  חֲבֵרוֹ  עַל  אִישׁ  לְהִתְפַּלֵּל  וְנִזְכֶּה  נֶחֱסֶה.  כְּנָפֶיךָ 

בתפילה שנזכה לפתיחת הלב ולפתיחת שערי שמיים ויעלו ויישמעו תפילות כל ישראל לפני היושב 
במרומים ובברכה שתתחדש עלינו שנה טובה שתרום בה קרן ישראל, ונראה עין בעין בשוב ה‘ ציון.

י צהר רבנ ן  ו ארג

דָּבָר,  לְאוֹתוֹ  צָרִיךְ  וְהוּא  חֲבֵרוֹ  עַל  רַחֲמִים  הַמְבַקֵּשׁ  "כָּל  חֲכָמִים:  כְּדִבְרֵי 

הוּא נַעֲנָה תְּחִלָּה".

וּמַעֲלַת הַיּוֹם הַקָּדוֹשׁ הַזֶּה תַּעֲמֹד לָנוּ וּלְכָל יִשְׂרָאֵל לְרַפֵּא וּלְאַחוֹת לְבָבוֹת 

וְסַלֵּק  שָׁמַיִם.  לְשֵׁם  שֶׁאֵינָן  מַחֲלוֹקוֹת  מִכֹּבֶד  וְהָרְצוּצִים  הַשְּׁבוּרִים  עַמְּךָ 

מִבֵּינֵינוּ שִׂנְאַת חִנָּם. וְהָסֵר מִתּוֹכֵנוּ קִנְאָה, שִׂנְאָה וְתַחֲרוּת.

וִיהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ ה‘ אֱ-לֹהֵינוּ וֶאֱ-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ שֶׁלֹּא נֶחֱטָא עוֹד בְּחֵטְא 

הָרָע  וְלָשׁוֹן  פָּנִים,  וְהַלְבָּנַת  הַכָּבוֹד,  וּרְדִיפַת  וְגַאֲוָה,  וְיֻהֲרָה,  חִנָּם,  שִׂנְאַת 

הָרַבִּים, אֲבָל לֹא עַל  בְּרַחֲמֶיךָ  לְפָנֶיךָ אָנָּא מְחֹק  וּרְכִילוּת. וּמַה שֶׁחָטָאנוּ 

יְדֵי יִסּוּרִין וְחוֹלָאִים רָעִים.

וְאַדְּרַבָּה, תֵּן בְּלִבֵּנוּ שֶׁנִּרְאֶה כָּל אֶחָד מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ וְלֹא חֶסְרוֹנָם. וְשֶׁנְּדַבֵּר 

שׁוּם  בְּלִבֵּנוּ  יַעֲלֶה  וְאַל  לְפָנֶיךָ,  וְהָרָצוּי  הַיָּשָׁר  בְּדֶרֶךְ  חֲבֵרוֹ  אֶת  אֶחָד  כָּל 

שִׂנְאָה מֵאֶחָד עַל חֲבֵרוֹ חָלִילָה.

וְרוֹדְפֵי  הַשָּׁלוֹם  אוֹהֲבֵי  הַצַּדִּיקִים  וְכָל  הַזָּקֵן,  וְהִלֵּל  הַכֹּהֵן,  אַהֲרֹן  וּזְכוּת 

לְפָנֶיךָ,  שְׁלֵמָה  בִּתְשׁוּבָה  לָשׁוּב  זַרְעֵנוּ  וּלְזֶרַע  וּלְזַרְעֵנוּ  לָנוּ  תַּעֲמֹד  הַשָּׁלוֹם 

לָשִׂים שָׁלוֹם בֵּינֵינוּ, וּלְגָאֳלֵנוּ גְּאֻלָּה שְׁלֵמָה בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ.

יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ ה‘ צוּרִי וְגֹאֲלִי.
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כַּנְפֵי  עַל  נְכוֹנָה  מְנוּחָה  הַמְצֵא  בַּמְּרוֹמִים,  שׁוֹכֵן  רַחֲמִים  מָלֵא  אֵ-ל 

הַשְּׁכִינָה, בְּמַעֲלוֹת קְדוֹשִׁים, טְהוֹרִים וְגִבּוֹרִים, כְּזֹהַר הָרָקִיעַ מְאִירִים 

וָטַף,  נָשִׁים  אֲנָשִׁים  יִשְׂרָאֵל,  אֶזְרְחֵי  הַקְּדוֹשִׁים  לְנִשְׁמוֹת  וּמַזְהִירִים, 

שֶׁנֶּהֶרְגוּ, שֶׁנִּשְׂרְפוּ, שֶׁנִּטְבְּחוּ בִּידֵי מְרַצְּחֵי הַחַמַאס בְּנֵי הָעַוְלָה, וּמָסְרוּ 

נַפְשָׁם עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, בַּהַתְקָפָה הָאַכְזָרִית עַל יִשּׁוּבֵי מְדִינַת יִשְׂרָאֵל. 

וּלְנִשְׁמוֹת חַיָּלֵי צְבָא הַהֲגָנָה לְיִשְׂרָאֵל, שׁוֹטְרֵי מִשְׁטֶרֶת יִשְׂרָאֵל וְאַנְשֵׁי 

גִּבּוֹרִים  מוֹת  וְנָפְלוּ  הַשֵּׁם,  קְדֻשַּׁת  עַל  נַפְשָׁם  שֶׁמָּסְרוּ  הַבִּטָּחוֹן  כּוֹחוֹת 

בַּקְּרָבוֹת עַל הֲגַנַּת הָעָם וְהָאָרֶץ.

לָכֵן  עֵדֶן תְּהֵא מְנוּחָתָם.  בְּגַן  נִשְׁמוֹתֵיהֶם,  לְעִלּוּי  מִתְפַּלְּלִים  בַּעֲבוּר שֶׁאָנוּ 

בַּעַל הָרַחֲמִים, יַסְתִּירֵם בְּסֵתֶר כְּנָפָיו לְעוֹלָמִים, וְיִצְרֹר בִּצְרוֹר הַחַיִּים אֶת 

וְיַעַמְדוּ לְגוֹרָלָם  וְיָנוּחוּ בְּשָׁלוֹם עַל מִשְׁכְּבוֹתָם,  נַחֲלָתָם,  נִשְׁמָתָם, ה' הוּא 

לְקֵץ הַיָּמִין, וְנֹאמַר אָמֵן.

שמחת תורה 
השאלה כיצד לחגוג השנה את שמחת תורה היא מורכבת במיוחד. מצד אחד מנהג ישראל לשמוח בחגים, 

גם בעת אסון, ומצד שני ליבם של רבים דואב והם מתקשים להזדהות עם השמחה בחג כבכל שנה. 
המלצתנו היא לאזן בין שתי התחושות ולמצוא את דרך האמצע המתאימה לאופי הקהילה וחבריה.

הקפות 
מוצעות שתי דרכים כיצד לקיים את ההקפות השנה: 

•    להקדיש את אחת ההקפות )ראשונה או אמצעית( לאירועי השנה. הקפה זו תהיה “ההקפה השקטה“ 
שבה מקיפים את הבמה הקפה אחת או יותר בדומייה. לאחר מכן מומלץ לשיר שירי נשמה מחזקים: 

לזכר החללים, למען החטופים, להצלחתם של חיילי צה“ל ולרווחתם של המפונים )והעורף בכלל(.
 •    להקדיש את כל שבע ההקפות להיבטים שונים של המלחמה. כגון: הקפה למען החיילים, הקפה 

למען המשפחות השכולות, הקפה למען החטופים וכד‘. ההקפה האחרונה תוקדש לירושלים 
ובניינה המלא במהרה בימינו.

קידושי שמחת תורה
מוצע לצמצם את היקף הקידושים על ידי ביטול מרכיב אחד משמעותי בקידוש )כדוגמת 

משקאות אלכוהוליים(, כדי לתת ביטוי לכאב לצד השמחה.

“יזכור“
 אמירת תפילת “אל מלא רחמים“ בנוסח שהוזכר למעלה בתפילת יום כיפור. 
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חוברת עם הצעה 

מסודרת כיצד 
 

לחגוג את ההקפות 
 

בשמחת תורה 
 

עתידה להתפרסם 

לקראת החג


